BE FIT FLYER ADULTI

LUNEDI MARTEDI
17.00
17.30 Y 4
18.00 | POLE PRINCIPIANTI
MONOSETTIMANALE
. ORE 18.00/19.00
18.30 AEREA BASE
ORE 18.15/19.45
19.00 | POLE INTERMEDIO
ED AVANZATO
19.30 | ORE 19.00/20.00
20.00 ACROBATICA
POLE PRINCIPIANTI VERTICALE
AEREA AVANZATO
20.30 ORE 20.00/21.00 ORE 19.45/20.45
ORE 19.45/2115
21.00

MERCOLEDI

AEREA INTERMEDIO

ORE 19.30/21.00

VENERDI

GIOVEDI
AEREA INTERMEDIO
AEREA BASE ORE 18.00/19.30
POLE INTERMEDIO |  ORE 18.15/19.45
ED AVANZATO
(OGNI 14 GIORNI)
ORE 19.00/20.00

POLE PRINCIPIANTI |

ORE 20.00/21.00

LJ BeFit Rovennao

befitravenna

befitravenna

AEREA AVANZATO

VIENI A TROVARCI IN VIA DISMANO 114/D RAVENNA
320 9258944/

BEFIT

FLYER

XBEFIT

BEFIT

RITMICA

FiT

SEFIT

SALUTE

ACROBATICA
ORE 19.30/21.00 VERTICALE

ORE 19.30/20.30
EFIT

FITNESS




